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Projektziel

Ballsport fiir behinderte Menschen anbieten, Integration in Verein und
Vereinsleben, Aufbau einer "gemischten Gruppe" gemal3 der UN-Konvention
"Inklusion"”. Wir wollen also behinderten Menschen die Moglichkeit geben
zusammen mit Menschen ohne Handicap "Ball zu spielen™ und sich in
unserem Verein zu integrieren.

Projektzeitraum

13.07.2013 - 31.12.2013, danach und seither normaler Trainingsbetrieb

Das Projektende hatten wir fir den 31.12.2013 definiert. Seit Januar 2014 lauft
diese Gruppe im normalen Trainingsbetrieb und das soll noch mdglichst sehr
lange so bleiben.
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Projektbeschreibung

Wie ist die Idee zum Projekt entstanden?
Wie gestaltete sich die Organisation und Umsetzung?
Wer war malf3geblich an der Umsetzung beteliligt?

Die Idee kam von einer Handball-Mutter, die neben gesunden Kindern auch ein
Kind mit einem Handicap hat, das auch immer gerne Handball spielen wollte.

Wir haben diese Idee zusammen mit der Lebenshilfe Forchheim im Frihjahr 2013
aufgegriffen, eine Hallenzeit, mehrere Trainer(innen) und die ersten Kinder
organisiert und haben dann ein wochentliches Training mit Ballspielen aller Art fr
behinderte Menschen angeboten.

Dabei waren wir unsicher, wie viele Kinder dazu kommen wirden; dachten uns,
dass es schon mindestens 10 Kinder sein sollten.

In einem zweiten Schritt bzw. nach und nach hatten wir uns vorgenommen, das sich
aus diesem Projekt eine integrativen Gruppe mit regularem Trainingsbetrieb
entwickelt, bei der Menschen mit und ohne Behinderung gemeinsam Sport treiben.
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Projektbeschreibung

Wie gestaltete sich die Organisation und Umsetzung?
Wer war maf3geblich an der Umsetzung beteiligt?

Schon nach relativ kurzer Zeit konnten wir feststellen, das dieses Angebot sehr gut
angenommen wurde und so haben wir inzwischen manchmal bis zu 25 Kinder und
Jugendliche mit und ohne Handicap im Training.

Als H6hepunkt unseres Handballjahres tragen wir seit 2013 jeweils im Dezember
das "Spiel des Jahres" aus, bei dem die Kinder und Jugendlichen unserer
Integrativen Gruppe vor (flr unsere Verhaltnisse) grofiem Publikum gegen unsere
E-Jugend Handball spielen.

Aulerdem veranstalten wir seit 2013 fur unsere Handball-Minis, unsere E-Jugend
und unsere Integrative Gruppe eine gemeinsame Weihnachtsfeier.

Die bis zu 5 Trainerinnen arbeiten alle ehrenamitlich.

Beteiligt waren neben unseren Trainerinnen und den Eltern der Kinder auch der
Leiter der Lebenshilfe-Werkstatten Herr Wolfgang Badura, der uns bei der
Grindung des Projektes sehr unterstitzt hat.



Integrative Gruppe

(Hand-)Ballspielen far Kinder mit und ohne
Handicap
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j Handball Club Forchheim - neu - fair - tolerant - attraktiv

FORCHMEIM

2. Vorsitzender
Handball Club Forchheim 2011 e.V. - 2. Vorsitzender - Lothar Rauscher
Lothar Rauscher - Molzickerstrale 30 a - 91353 Hausen HousckerstraBe 30 &
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Projektplan: , Integrative Gruppe"

Projekt-Startereignis: Projekt-Starttermin:

« Anfragen von Eltern e 13.07.2013
Projekt-Endereignis: Projekt-Endtermin:

o Mitgliedschaft im HC (ermaBigter Beitrag) e 31.12.2013

« Integration im Verein e danach normaler Trainingsbetrieb
Projektziele:

« Ballsport fur behinderte Menschen anbieten

o Integration im Verein und Vereinsleben

e Aufbau einer ,gemischten Gruppe" gemaB der UN Konvention Inklusion
e Qualifizierung der Trainer/Betreuer fir Rehabilitationssport

MaBnahmen:

e Werbeveranstaltung beim ,Sommerfest der Lebenshilfe am 13.07.2013"

« Mitgliedergewinnung in der Lebenshilfe Forchheim im Juli und August 2013

« Bei mindestens 10 Interessenten: Beginn des wochentlichen Trainings ab 9/2013
e Probephase/Projektdauer bis 31.12.2013

« danach Eintritt in den Verein und Ubergang zu einem normalen Trainingsbetrieb
e .Gemischtes Training™ von Menschen mit und ohne Behinderung

Personal: Hauptaufgaben:

e Eltern e Transport zur Sporthalle

« Betreuer/Begleiter der Lebenshilfe oder o Durchfihrung des Trainings
anderer sozialer Einrichtungen/Dienste e Transport nach Hause

e Trainer/in des HC Forchheim e Versicherung: BLSV-Kurskarten

Forchheim, 27.06.2013

Wolfgang Badura Lothar Rauscher
Geschaftsfihrer Lebenshilfe 2. Vorsitzender
Werkstatten Forchheim HC Forchheim 2011 e. V.

Handball Clud Forchheim 2011 e.V, - Postanschrft: Baithasar-Schinfelder-StraBe 26 - 91301 Forchheim
Volksbank Forchheim - BIC: GENODEFIFOM - BLZ 763 910 00 - Konto 500 40
Sparkasse rotcmcm 8IC svuoemroa IBAN DEOI 7635 1040 0020 3518 21- BLZ 763 510 40 - Konto 20351821
EsCh g ¢G - BIC GENODEF1GBF -
7 IBAN DEOS 7706 9‘6! 0001 {32 45 - Bankietzahl 770 694 61 - Konto 1873245 -
Finanzamt Erlangen - Stevernummer: 216/109/00744 - Registergencht Bamberg: VR 200455
Vorstand: Stefan Schick, Lothar Rauscher, Andrea Baver




[ Pl
| =C)
\ _,r]_ \557/
‘\mﬁﬁﬁﬁ&m /




Spiel des Jahres 2015
Integrative Gruppe gegen E-Jugend H@
(mit Donau.TV) Rt

https://www.youtube.com/watch?v=x]SbEQ9hDql



https://www.youtube.com/watch?v=xj8bEQ9hDqI







Spiel des Jahres 2016
Integrative Gruppe gegen E-Jugend

Spiel des Jahres 2016

Herzlichew Glitckwunsch
zu tollen Leistungen beim
+Spiel des Jahres 2016*

Dafiir verlethew wir Dir diese Urkunde.




Spiel des Jahres 2016

Integrative Gruppe gegen E-Jugend

HANDBALL
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Das ,,Spiel des Jahres® - eine Herzensangelegenheit fiir alle

Forchheim - Bereits zum vierten
Male veranstalteten die Hand-
baller des HC Forchheim das
»piel des Jahres“. Wie in den
letzten Jahren traten die Mann-
schaften der integrativen Grup-
pe und der E-Jugend gegenein-
ander an.

In der integrativen Gruppe
trainieren und spielen Kinder
und Jugendliche mit und ohne
Handicap im Alter von 6 bis 17
Jahren einmal pro Woche. Nach-
dem diese gemischte Gruppe
nicht am Spielbetrieb teilneh-
men kann, hat man beim HC
erstmals 2013 das ,,Spiel des Jah-
res“ erfunden. Fiir alle Beteilig-
ten ist es eine Herzensangele-
genheit und ein ganz besonderer
Hohepunkt im Handballjahr.

Frankischer Tag 16.12.2016

Fiir die kleineren Kinder der
mtegratxven Gruppe ist die E-
Jugend ein durchaus starker
Gegner. Doch auch die E-Ju-
gendlichen haben es nicht leicht,
miissen sie doch gegen eine nach
oben offene Altersgruppe und
damit auch gegen Spieler/innen
aus der B- und C-Jugend kimp-
fen. Eine echte Herausforderung
also fiir beide Seiten, doch tut
das dem Spieleifer keinen Ab-
bruch. Ganz im Gegenteil, jeder
will zeigen was er kann. Und das
ist durchaus beeindruckend.

Umjubelt von einer ansehnli-
chen Kulisse — obwohl Frauen-
und Minnermannschaften des
HC auswirts spielen mussten —
standen am Samstag in der Real-
schulhalle vor allem der Spaf3

und das Erlebnis im Mittel-
punkt.

Jeder mdchte ran

Auch fiir die Trainerinnen und
Trainer ist dieses Spiel eine klei-
ne Herausforderung. Esther
Maruschke und Isabel Viegas
coachen die integrative Gruppe
und haben eine iibervolle Aus-
wechselbank.  Die E-Jugend
wird von Lothar Rauscher be-
treut, der vor dem Problem
steht, dass er 14 Spieler und
Spielerinnen zum Einsatz brin-
gen muss und allen moglichst
gleich lange Einsatzzeiten geben
mochte. Das ist eine nicht immer
leichte Aufgabe, schlie8lich wol-
len alle Kinder spielen, kaum ei-
ner will auf der Bank sitzen, lan-

ge schon gar nicht. Es fallen viele
Tore, auf beiden Seiten. Jedes
Tor und jede Aktion wird von
den Zuschauern mit Applaus be-
klatscht. Das Spiel endet — wie
jedes Jugend-Handballspiel -
mit dem Sportgrufl des Bayer-
ischen Handballverbandes.

Ubrigens: Die integrative
Gruppe trainiert immer am
Montag von 17 bis 18.30 Uhr in
der Herderhalle. Das Training
der E-Jugend findet jeden Mitt-
woch und jeden Donnerstag von
16.30 bis 18 Uhr in der Berufs-
schulhalle statt. Die E-und D-
Midchen trainieren auflerdem
am Montag um 17 Uhr in der
Berufsschulhalle.

Weitere Infos im Internet un-
ter www. he-forchheim.de.
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Termine Panorama Spiele

Biathlon-Konigin Bentele besucht
Inklusionsprojekt

Behindertenbeauftragte der Bundesregierung zu Gast in Forchheim -
07.03.2016 18:36 Uhr

FORCHHEIM - Hoher Besuch bei der jiingst mit einem Forderpreis
ausgezeichneten ,Integrativen” Gruppe des HC Forchheim. Es schaute
die mehrfache Paralympics-Goldmedaillengewinnerin Verena Bentele in
ihrer Funktion als Behindertenbeauftragte der Bundesregierung in der
Herder-Halle vorbei.



Biathlon-Konigin Bentele besucht
Inklusionsprojekt

Behindertenbeauftragte der Bundesreglerung zu Gast in Forchheim -




Der HC Forchheim ist

Bericht Uber die Siegerehrung Quantensprung 2020: https://www.youtube.com/watch?v=vJ ph7Pidrg

Vereinsportrait HC Forchheim flr den Wettbhewerb Quantensprung 2020 des BLSV: https://www.youtube.com/watch?v=xj8bEQ9hDq|
http://www.nordbayern.de/region/forchheim/handballclub-fur-integrationsarbeit-ausgezeichnet-1.5034045

http://www.infranken.de/regional/artikel_fuer_gemeinden/Soziale-Projekte-HC-Forchheim-vom-Landessportverband-ausgezeichnet;art154303,1670472
http://www.bhv-online.de/Home/tabid/37/ctl/Viewltem/mid/1083/Item|d/3333/Default.aspx?SkinSrc=/Portals/_default/Skins/BHVOnline/BHVHome



https://www.youtube.com/watch?v=vJ_ph7Pidrg
https://www.youtube.com/watch?v=xj8bEQ9hDqI
http://www.nordbayern.de/region/forchheim/handballclub-fur-integrationsarbeit-ausgezeichnet-1.5034045
http://www.infranken.de/regional/artikel_fuer_gemeinden/Soziale-Projekte-HC-Forchheim-vom-Landessportverband-ausgezeichnet;art154303,1670472
http://www.bhv-online.de/Home/tabid/37/ctl/ViewItem/mid/1083/ItemId/3333/Default.aspx?SkinSrc=/Portals/_default/Skins/BHVOnline/BHVHome

Der HC Forchheim gewinnt den

Vereins-Jugendpreis 2016
des Bayerischen Handballverbandes

:' Vere_insj-ugendpreis
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