
Unsere Integrative Gruppe



Integrative Gruppe

Ballsport für behinderte Menschen anbieten, Integration in Verein und 

Vereinsleben, Aufbau einer "gemischten Gruppe" gemäß der UN-Konvention 

"Inklusion". Wir wollen also behinderten Menschen die Möglichkeit geben 

zusammen mit Menschen ohne Handicap "Ball zu spielen" und sich in 

unserem Verein zu integrieren. 

Projektziel

13.07.2013 - 31.12.2013, danach und seither normaler Trainingsbetrieb

Projektzeitraum

Das Projektende hatten wir für den 31.12.2013 definiert. Seit Januar 2014 läuft 

diese Gruppe im normalen Trainingsbetrieb und das soll noch möglichst sehr 

lange so bleiben.



Integrative Gruppe

Die Idee kam von einer Handball-Mutter, die neben gesunden Kindern auch ein 

Kind mit einem Handicap hat, das auch immer gerne Handball spielen wollte. 

Wir haben diese Idee zusammen mit der Lebenshilfe Forchheim im Frühjahr 2013 

aufgegriffen, eine Hallenzeit, mehrere Trainer(innen) und die ersten Kinder 

organisiert und haben dann ein wöchentliches Training mit Ballspielen aller Art für 

behinderte Menschen angeboten. 

Dabei waren wir unsicher, wie viele Kinder dazu kommen würden; dachten uns, 

dass es schon mindestens 10 Kinder sein sollten. 

In einem zweiten Schritt bzw. nach und nach hatten wir uns vorgenommen, das sich 

aus diesem Projekt eine integrativen Gruppe mit regulärem Trainingsbetrieb 

entwickelt, bei der Menschen mit und ohne Behinderung gemeinsam Sport treiben.  

Projektbeschreibung

Wie ist die Idee zum Projekt entstanden?

Wie gestaltete sich die Organisation und Umsetzung?

Wer war maßgeblich an der Umsetzung beteiligt?



Integrative Gruppe

Schon nach relativ kurzer Zeit konnten wir feststellen, das dieses Angebot sehr gut 

angenommen wurde und so haben wir inzwischen manchmal bis zu 25 Kinder und 

Jugendliche mit und ohne Handicap im Training. 

Als Höhepunkt unseres Handballjahres tragen wir seit 2013 jeweils im Dezember 

das "Spiel des Jahres" aus, bei dem die Kinder und Jugendlichen unserer 

Integrativen Gruppe vor (für unsere Verhältnisse) großem Publikum gegen unsere 

E-Jugend Handball spielen. 

Außerdem veranstalten wir seit 2013 für unsere Handball-Minis, unsere E-Jugend 

und unsere Integrative Gruppe eine gemeinsame Weihnachtsfeier. 

Die bis zu 5 Trainerinnen arbeiten alle ehrenamtlich. 

Beteiligt waren neben unseren Trainerinnen und den Eltern der Kinder auch der 

Leiter der Lebenshilfe-Werkstätten Herr Wolfgang Badura, der uns bei der 

Gründung des Projektes sehr unterstützt hat.

Projektbeschreibung

Wie gestaltete sich die Organisation und Umsetzung?

Wer war maßgeblich an der Umsetzung beteiligt?



(Hand-)Ballspielen für Kinder mit und ohne 

Handicap

Integrative Gruppe 







Spiel des Jahres 2013

Integrative Gruppe  gegen  E-Jugend



Spiel des Jahres 2015

Integrative Gruppe  gegen  E-Jugend  

(mit Donau.TV)

https://www.youtube.com/watch?v=xj8bEQ9hDqI

https://www.youtube.com/watch?v=xj8bEQ9hDqI




Jahresabschlussfeier(n) der Integrativen Gruppe, Minis und E-

Jugend mit „Bewegungsbaustelle“ und „Weihnachtsmann“



Spiel des Jahres 2016

Integrative Gruppe  gegen  E-Jugend  



Spiel des Jahres 2016

Integrative Gruppe  gegen  E-Jugend  

Fränkischer Tag 16.12.2016



Integrative Gruppe





Quantensprung-Sieger 2015

Der HC Forchheim ist

Bericht über die Siegerehrung Quantensprung 2020:  https://www.youtube.com/watch?v=vJ_ph7Pidrg

Vereinsportrait HC Forchheim für den Wettbewerb Quantensprung 2020 des BLSV:  https://www.youtube.com/watch?v=xj8bEQ9hDqI

http://www.nordbayern.de/region/forchheim/handballclub-fur-integrationsarbeit-ausgezeichnet-1.5034045

http://www.infranken.de/regional/artikel_fuer_gemeinden/Soziale-Projekte-HC-Forchheim-vom-Landessportverband-ausgezeichnet;art154303,1670472
http://www.bhv-online.de/Home/tabid/37/ctl/ViewItem/mid/1083/ItemId/3333/Default.aspx?SkinSrc=/Portals/_default/Skins/BHVOnline/BHVHome

https://www.youtube.com/watch?v=vJ_ph7Pidrg
https://www.youtube.com/watch?v=xj8bEQ9hDqI
http://www.nordbayern.de/region/forchheim/handballclub-fur-integrationsarbeit-ausgezeichnet-1.5034045
http://www.infranken.de/regional/artikel_fuer_gemeinden/Soziale-Projekte-HC-Forchheim-vom-Landessportverband-ausgezeichnet;art154303,1670472
http://www.bhv-online.de/Home/tabid/37/ctl/ViewItem/mid/1083/ItemId/3333/Default.aspx?SkinSrc=/Portals/_default/Skins/BHVOnline/BHVHome


Vereins-Jugendpreis 2016 

des Bayerischen Handballverbandes

Der HC Forchheim gewinnt den


